
エネルギー

たんぱく質

脂質

炭水化物

　糖質

　食物繊維

食塩相当量

178kcal

0.3g

0g

70.0g

18.6g

51.4g

1.7g
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インスタグラムにて、活用例や採用事例をご紹介しています。「fullmoon.cuisine 」で検索してください。
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https://www.full moon-cuisine.com


